
YANAGI KARATE CLUB ASD  

-VERCELLI- 

   ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
DOMENICA 13 APRILE 2025 

La Yanagi Karate Club ASD Vercelli  organizza  presso  

Palestra Bertinetti in Corso De Rege (angolo via Degli Zuavi, 1) a Vercelli il 
 

 30° Trofeo Yanagi   
 
 

30° MEMORIAL Elisa Bellero  

 
GARA KATA/KUMITE (Tipo Fukugo) 

 BAMBINI/RAGAZZI/CADETTI tutte le cinture 

SPERANZE/JUNIORES/SENIORES fino a cintura blu 

 

ORARIO :         Ore   08.30/09.00   controllo documenti categorie a e b 

           Ore   09.30  inizio gare categorie a e b 
            Ore   10.30/11.00    controllo documenti altre categorie 

           Ore   11.00              inizio gare altre categorie    

                      

Per motivi di agibilità e di sicurezza si prega di rispettare gli orari sopra  indicati. 

 

CATEGORIE :   a)  Puffi/e (nati dal 2017) Maschi e Femmine insieme 

     Cinture: (Bianche) – (Gialle/Arancio) – (Verdi/Blu)        

                                b)  Bambini/e (2016/14) Maschi e Femmine insieme 

      Cinture: (Bianche) – (Gialle/Arancio) – (Verdi/Blu) - (Marroni) 

    c)  Ragazzi     (2013/11) 
      Cinture: (Bianche) – (Gialle/Arancio) – (Verdi/Blu) - (Marroni/Nere) 

               d)  Ragazze    (2013/11) 
      Cinture: (Bianche) - (Gialle/Arancio) - (Verdi/Blu) - (Marroni/Nere) 

                                     e)  Cadetti      (2010/09) 
   Cinture: (Bianche/Gialle/Arancio) - (Verdi/Blu) - (Marroni/Nere) 

         f)  Cadette      (2010/09) 
        Cinture: (Bianche/Gialle/Arancio) - (Verdi/Blu) - (Marroni/Nere) 

                                     g)  Speranze   (2008/07) Maschi 
         Cinture: (Bianche/Gialle/Arancio) – (Verdi/Blu) 

                                     h)  Speranze   (2008/07) Femmine 

                                                  Cinture:  (Bianche/Gialle/Arancio) –  (Verdi/Blu) 

                                     i)  Juniores/Seniores (2006/90) Maschi 
                                                 Cinture:  (Bianche/Gialle/Arancio) –  (Verdi/Blu) 

                                     l)  Juniores/Seniores (2006/90) Femmine 

                                                 Cinture:  (Bianche/Gialle/Arancio) –  (Verdi/Blu) 



                                                 

FORMULA DI GARA:  
A bandierine. Kata fino alla semifinale. Semifinale di Kumite. Finale primo e secondo 

posto a sorteggio (kata o kumite). Tutti i perdenti verranno inseriti, di volta in volta, 

in un secondo tabellone ed effettueranno ulteriori prove di kata fino a qualificare i 

due settimi pari merito; prova di kumite per qualificare i due quinti pari merito, 

finale a sorteggio per il terzo e quarto posto (kata o kumite).  
N.B. Qualora venga condivisa la specialità dai due atleti non verrà effettuato il sorteggio. 
 

KATA 
sorteggiati dall’arbitro centrale e adeguati alla cintura inferiore come segue: 

bianche                    Taikyoku Shodan 

gialle       Taikyoku Shodan - Heian Shodan  

arancioni             Taikyoku Shodan - Heian Shodan - Heian Nidan 

verdi               Heian Nidan - Heian Sandan 

blu      Heian Nidan - Heian Sandan - Heian Yondan 

marroni                Heian Yondan  - Heian Godan                      

nere        Heian Yondan  - Heian Godan - Bassai Dai.           

 

KUMITE 

bianche     kihon ippon    (jodan-chudan) da hachiji dachi (difensore) 

gialle /arancioni   kihon ippon    (jodan-chudan–maegeri) da kamae sx (entrambi) 

verdi/blu  2016/2014      kihon ippon    (jodan-chudan–maegeri) da kamae sx (entrambi) 

verdi/blu dal 2013  jiyu ippon       (jodan-chudan-maegeri o mawashigeri)   

marroni/nere, no CA,   jiyu ippon       (con solo 3 attacchi, con passo e possibile  

                                                           cambio guardia senza ridichiarare:                                                                                                                                                  

                                                                    1 pugno jodan/chudan, 1 calcio frustato          

                                                           maegeri/mawashigeri e 1 calcio spinto                                                       

yakogeri/ushirogeri) 

marroni/nere Cadetti      jiyu kumite     (Regolamento FIKTA).  
 

 

 

 

 

 

3° Memorial  M° Michele La Rocca                                             

 

GARA KATA      individuale  cinture  marroni/nere  maschile - femminile  

                                       Classi :  SP - JU - SE (M)           SP – JU - SE (F) 
 

Ore    14.00: controllo documenti  gara  kumite   Ore  14.30: inizio  gara 

 
FORMULA DI GARA: 

Kata sorteggiato tra gli Heian e Tekki Shodan a bandierine con ripescaggi. I finalisti 

(primi quattro classificati) eseguiranno Tokui kata (kata libero). 
 



 

 

 

GARA KUMITE      individuale  cinture  marroni/nere  maschile - femminile  

                                       Classi :  SP - JU - SE (M)           SP – JU - SE (F) 
 

Ore    14.00: controllo documenti  gara  kumite   Ore  15.00: inizio  gara 

 

FORMULA DI GARA: 

Classi: SP/JU/SE  Jiyu kumite  (Open, classi separate – Regolamento FIKTA con 

ripescaggio - terzi pari merito). 
                 

 

 

12° Memorial  M° Dante Tascini                                   
 

GARA KUMITE A SQUADRE MISTE (3 atleti + riserve) cinture marroni/nere  
 

Ore    14.00: controllo documenti  gara  kumite   Ore  15.30: inizio  gara 

 

FORMULA DI GARA: 

Classi: JU e/o SE (n. 1 atleta M) + SP e/o JU e/o SE (n.1 atleta F) + CA o SP        

(n. 1 atleta M) per squadra. Eventuali riserve (n. 1 per atleta impiegato). 

N.B. Obbligo incontro atleti/e stesse classi e sesso. L’eventuale Cadetto solo cintura 

nera.  (Regolamento FIKTA senza ripescaggio, semifinalisti terzi pari merito). 

N.B. Ogni società può presentare più squadre con minimo di 2 atleti per squadra. 

 

 

 

Protezioni obbligatorie nel Kumite: Conchiglia, Paraseno, Guantini (solo bianchi 

Fikta) Paradenti. Cintura rossa (ogni atleta dovrà avere la propria cintura).     

E’ consentita la partecipazione alla competizione agli atleti portatori di apparecchi 

ortodontici sotto la diretta responsabilità degli atleti stessi o dei loro tutori, in caso di 

minore età, i quali sollevano la società organizzatrice della competizione dalla 

responsabilità derivante da eventuali danni fisici o materiali.    
 

 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE: €. 15,00  per atleta e per singola squadra. 

€. 25,00 per doppia specialità (kata e kumite individuale) 

 

Le iscrizioni online sul sito Fikta asd www.fikta.cloud (entro Lunedì 07 

Aprile 2025, non verranno accettate aggiunte e/o cancellazioni dopo tale data). 

Inviare la conferma di bonifico cumulativo, UNITAMENTE ALLA 

DICHIARAZIONE allegata, resa dal Presidente della società partecipante, al 

seguente indirizzo e-mail: yanagi@iol.it per presa visione e conferma di 

ricezione. 

http://www.fikta.cloud/
mailto:yanagi@iol.it


 

 

 

Importante 

 
Attendere la conferma dell’avvenuta ricezione delle iscrizioni, in mancanza della 

stessa entro mercoledì 09 aprile contattare la società organizzatrice.    

Le quote di iscrizione dovranno essere versate esclusivamente tramite bonifico 

bancario e in forma cumulativa da un responsabile di ogni società partecipante. 
 

Estremi per il bonifico: 

IBAN: IT34G0608544430000001051157 

Intestatario: YANAGI KARATE CLUB VERCELLI ASD 

Presso: BIVERBANCA S.P.A. Gruppo Cassa di Risparmio di Asti, Filiale di Cossato 

Causale: quote iscrizione Trofeo Yanagi per n … atleti di cui n... doppia specialità – n … 

squadre + nome Società 

 

Tutti gli atleti dovranno essere  tesserati FIKTA per l’anno in corso e dovranno 

essere in regola con le vigenti norme sanitarie sportive. 

 

 

PREMIAZIONI    

 

KATA/KUMITE (Tipo Fukugo) 
Ai primi otto atleti classificati di ogni gruppo da a) a f):    Coppe/Medaglie  

A tutti i Partecipanti dei suddetti gruppi:                            Premi vari.   

Ai primi quattro classificati di ogni gruppo da g) a l):        Coppe 

                      
 

PREMIAZIONI  KATA Individuale  
Ai primi quattro atleti/e  classificati/e di ogni classe: 

- 1° class.  Coppa 

- 2° class.  Coppa 

- 3° class.  Coppa 

- 4° class.  Coppa 

 

 

PREMIAZIONI KUMITE individuale e a squadre  
 

Ai primi quattro atleti/e classificati/e di ogni classe e squadre: 

- 1° class.  Coppa/Medaglie 

- 2° class.  Coppa/Medaglie 

- 3° class.  pari merito, Coppa/Medaglie 

 

 

 

PUNTEGGI: 
      1° CLASSIFICATO:   20  PUNTI           5° CLASSIFICATO:  8 PUNTI 

        2° CLASSIFICATO:   16  PUNTI       

                                   3° CLASSIFICATO:   12  PUNTI           7° CLASSIFICATO:  4 PUNTI 



        4° CLASSIFICATO:   10  PUNTI 
 

 

 

ASSEGNAZIONE TROFEO 
 

Alla 1° Società classificata: 30° Trofeo Yanagi  

Alle Società classificate dal 2° al 4° posto:  Coppe 

 

Per l’assegnazione del  30° Trofeo  YANAGI  “ Memorials Bellero/La Rocca/Tascini” 

verranno inseriti  i punteggi dei risultati di tutte le gare.  

In caso di parità si conteggerà nell’ordine il numero dei piazzamenti ottenuti. 

=============================================================== 

 

 

N.B.:  
● Qualora il numero di partecipanti per ogni categoria prevista risulti inferiore a 8 si 

provvederà, eventualmente, ad abbinarli alle categorie affini, pertanto i raggruppamenti di 

cintura previsti potranno subire variazioni in base al numero di iscritti. 
● Si ricorda ad ogni Società di comunicare, per quanto possibile, il nominativo di uno 

o più Ufficiali di gara (Arbitro, P.d.G.) possibilmente l’Arbitro in divisa (Karate-gi e 

Hakama). 
● Agli atleti non è ammesso indossare accessori metallici quali: orecchini, piercing, 

anelli, braccialetti, collanine, mollette per capelli, ecc….    
● Ad ogni Società sarà consentita la presenza di un Coach (in tuta sociale) ogni 12 iscritti 

per gara del mattino e ogni 6 iscritti per gara del pomeriggio. 

 

 

Per qualsiasi delucidazione contattare direttamente il M° Ivano Caruso 

tel: 3487630906      E-mail:   yanagi@iol.it 

 

 

N.B.: All’interno del palazzetto sarà in funzione il servizio Bar. 
Nella pausa pranzo (indicativamente 12,30/14.00 tra le categorie preagonistiche ed 

agonistiche) verrà offerto un buffet agli Ufficiali di gara.  
 

Grazie per la preziosa collaborazione. 

 
   

                                 IL PRESIDENTE 

                      YANAGI KARATE CLUB ASD 

              (Dott. Alberto CARUSO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:yanagi@iol.it


 

 

N.B.La presente dichiarazione deve essere inviata via e-mail da TUTTE le 

Società presenti alla gara, all’ indirizzo:   

yanagi@iol.it 
 

  

 

  

DICHIARAZIONE  DEL PRESIDENTE  DELLA  SOCIETA’ PARTECIPANTE 

 

 

 

 
  Il sottoscritto   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
  
  Presidente della Società     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
  città  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       tel.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
 

Iscrive gli atleti, di cui allega elenco, al 
 

  “30° TROFEO YANAGI”  del 13/04/2025 a Vercelli, 
 

Dichiara 
 

 sotto la sua responsabilità, che gli stessi sono in regola: 
- con le vigenti norme sanitarie sportive; 
- con l’autorizzazione alla fotografia e alla ripresa dei partecipanti, anche se minori; 
- con il consenso al trattamento e alla pubblicazione, per i soli fini istituzionali, di video e/o 
immagini atte a rivelare l’identità della persona, sul web e su tutti i mezzi di comunicazione 
utilizzati dalla Yanagi Karate Club ASD Vercelli o dalle altre società partecipanti. 
Solleva l’Associazione organizzatrice da eventuali responsabilità in caso di infortuni ai danni dei 
propri atleti. 

 Delega 
 
       il  Sig. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  a rappresentarlo a tutti gli effetti.    
 

                                        
Luogo e data, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Firma:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

 


